
Academia de Música
de Santa Cecília

Atividades Extracurriculares
Horários/Preçário

Ano Letivo 2026/2027

Atividades Extracurriculares
2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 1x Semana 2x Semana

Helen Doron English1

Pré-Escolar - 3 Anos 15h15-16h00|16h00-16h45
Pré-Escolar - 4 Anos 15h15-16h00|16h00-16h45
Pré-Escolar - 5 Anos 15h15-16h00|16h00-16h45

Yoga
Pré-Escolar - 3 Anos 15h30-16h10
Pré-Escolar - 4 e 5 Anos 16h20-17h00
1.º Ciclo 17h10-17h50
2.º Ciclo 18h00-18h40

Xadrez
1.º / 2.º Ano 16h30-17h20
3.º / 4.º Ano 17h25-18h15
5.º - 12.º Ano 17h25-18h15

Judo2

Pré-Escolar - 4 Anos 15h30-16h00 15h30-16h00
Pré-Escolar - 5 Anos 16h00-16h30 16h00-16h30
1.º / 2.º Ano 16h30-17h10 16h30-17h10
3.º ao 6.º Ano 17h10-18h00 17h10-18h00

Ballet
Pré-Escolar - 4 Anos 15h30-16h30
Pré-Escolar - 5 Anos 15h30-16h30
1º ano 16h30-17h30 16h30-17h30
2º ao 4º ano 17h30-18h30 17h30-18h30

Natação3

Pré-Escolar - 4 e 5 anos 18h00-18h45 18h00-18h45 18h00-18h45
1.º / 2.º Ano 18h00-18h45 18h00-18h45
2.º ao 4.º Ano 18h00-18h45 18h00-18h45 18h00-18h45
3.º / 4.º Ano 18h00-18h45 18h00-18h45
5.º ao 9.º Ano 18h00-18h45 18h00-18h45 18h00-18h45

Atelier de Desenho e Pintura
1º Ano (inclui Escultura e Design) 11h50-12h40
2º Ano (inclui Escultura e Design) 13h40-14h25
3º / 4.º Ano 16h30-17h15
2.º / 3.º Ciclos / Secundário 17h25-18h10

Atelier de Escultura e Design
3º / 4.º Ano 16h30-17h15
2.º / 3.º Ciclos / Secundário 17h25-18h10

Futsal Misto - Iniciação
Infantil - 4 e 5 anos 17h30-18h30
1.º / 2.º Ano 17h30-18h30
3.º / 4.º Ano 17h30-18h30

Futsal Masculino
5.º Ano 11h50-12h40
6.º / 7.º Anos 11h50-12h40

Voleibol Feminino
5.º / 6.º / 7.º Anos 17h30-18h20 17h30-18h20 34 € 54 €

Nota 2: Os alunos dos 1.º e 2.º anos que tenham aula da Iniciação Cristã coincidente com alguma das aulas de uma atividade extracurricular poderão frequentar a aula de Iniciação Cristã no horário da 
outra turma do mesmo ano escolar, sujeito a disponibilidade de vagas. Para isso, os Encarregados de Educação deverão enviar e-mail para secretaria@am-santacecilia.pt a solicitar a permuta e aguardar 
pela validação da mesma. Dias das aulas de Iniciação Cristã (entre as 16h30 e as 17h20): 1.º A - 4.ª feira / 1.º B - 2.ª feira / 2.º A - 4.ª feira / 2.º B - 2.ª feira.

34 €
-

1 O horário inicial será entre as 16h00 e as 16h45. Se as inscrições forem superiores ao número máximo de 20 alunos e permitirem abrir uma nova turma, cumprindo o número mínimo de 9 alunos, os 
alunos serão distribuídos pelos dois horários. Custo adicional de 25€  para o Kit Inicial (Livro + CD + DVD).

2 Custo adicional de 50€ que inclui inscrição e a revalidação na Federação Portuguesa de Judo, seguro desportivo obrigatório e custos com Gala de Passagem de Cintos.

3 A informação dos horários é apresentada em ano escolar tendo em conta os níveis médios de técnica das crianças nas idades correspondentes. No entanto, caso o nível técnico do aluno seja diferente 
dos níveis médios, os técnicos da piscina contactarão os pais no sentido de propor a troca de nível. Inscrição 30€. A mensalidade inclui o custo de frequência da piscina e o valor do transporte.

Nota 1: As atividades decorrem entre outubro e junho. Nos meses das interrupções letivas do Natal e da Páscoa, e no mês de junho aos alunos a partir do 5.º ano, será cobrado apenas metade do valor da 
mensalidade, à exceção do Judo, Ballet e Natação, cuja mensalidade será cobrada na totalidade.
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